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Some	  questions	  have	  arisen	  concerning	  requirements	  for	  element	  events	  particularly	  in	  regard	  to	  what	  
“different”	  implies.	  
	  
	  
1.	  	  Spins	  must	  have	  a	  different	  spin	  code.	  	  
	   	  
	   Example:	  If	  the	  spin	  performed	  as	  element	  #3	  is	  a	  CCoSp,	  the	  skater	  may	  not	  perform	  another	  change	  
	   combination	  spin	  as	  their	  element	  of	  choice	  for	  element	  #4.	  	  
	  
2.	  Jump	  performed	  in	  #1	  (the	  solo	  jump)	  may	  not	  be	  repeated.	  

	  
	   Example:	  If	  in	  Elements	  2,	  a	  skater	  performs	  a	  2S	  as	  their	  double	  jump	  for	  element	  #1,	  they	  may	  not	  
	   include	  a	  2S	  as	  part	  of	  their	  jump	  combination	  for	  element	  #2	  or	  for	  element	  #4,	  the	  element	  of	  
	   skater’s	  choice.	  

	  
3.	  If	  the	  same	  jump	  is	  performed	  for	  the	  combo	  in	  #2	  (ie,	  2T+2T+C	  or	  2Lo+2Lo+C)	  it	  may	  not	  be	  included	  in	  
the	  jump	  combination	  in	  #4	  
	  
	   Example:	  If	  a	  skater	  performs	  a	  2T+2T+C	  for	  the	  jump	  combination,	  they	  cannot	  include	  a	  jump+2T	  in	  a	  
	   jump	  combination	  for	  element	  #4,	  the	  element	  of	  the	  skater’s	  choice.	  
	  
	   As	  in	  competition,	  the	  same	  jump	  may	  not	  be	  seen	  more	  than	  twice.	  
	  
4.	  The	  Jump	  combination	  skated	  as	  element	  #4	  must	  be	  different	  than	  element	  #2.	  
	  	  
	   Example:	  A	  2F+2T+C	  will	  be	  considered	  different	  that	  2Lz+2T+C	  and	  accepted	  so	  long	  as	  no	  other	  2Ts	  
	   are	  included	  in	  any	  other	  elements.	  
	  
	  


